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Atual Gás tem depósito na rua Adão Foques, 2667 
e filial na Av. Lupcínio Rodrigues 1166,

ao lado da Farmácia São João.

Domingo de
Eleições

Confira os locais de voatação e 
dicas de como votar. 

Páginas 4 e 5.
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PREVISÃO  DO TEMPO

O prefeito doO prefeito do
CentenárioCentenário

FATO & FOTOEditorial

Sexta, 04/10
Sol com nuvens
Min 13º Max 23º

Sábado, 05\910

Poucas nuvens
Min 13 Max 24

Domingo, 06\10
Som com nuvens
Min 17º Max 23º

   Neste domingo Guaíba 
estará elegendo o prefeito do 
Centenário de Guaíba e os 17 
vereadores que irão marcar 
os 100 anos de emancipação 
política e administrativa .A 
antiga Pedras Brancas , distrito 
de Porto Alegre emancipava-se 
no dia 14 de outubro de 1926, 
tendo como prefeito provisó-
rio João Pompílio de Almeida 
Filho e como primeiro prefeito 
eleito Inácio de Quadros.  De lá 
para cá, passaram 33 prefeitos 
. Neste domingo será eleito o 
trigéssimo quarto prefeito da 
cidade.Momento importante de 
cada  eleitor fazer a sua melhor 
escolha e depois cobrar promes-
sas e melhorias que a cidade 
precisa.Como dizia o filósofo 
Platão: Não tem nada de errado 
com aqueles que dizem que não 
gostam de política. A vida de 
todos dependem das decisões 
políticas.Gostando ou não de 
política, as cidades são gover-
nadas por políticos que tentam 
ou deveriam sempre dar o me-
lhor para a sua cidade 

 Independente dos resul-
tados que Guaíba e Região se 
unam em projetos que ajudem  
nas melhorias e avanços ne-
cessários para o bem de toda a 
comunidade.

Há 30 anos  na Folha
	Ώ  Confira o que foi destaque na edição 

de 07 de outubro de 1994: 

*Autor do livro Belchior - A história que a 
biografia não vai contar”

  
              PALAVRAS   E GESTOS  II 
           A palavra é talvez a forma mais admirável 
dentre tantas outras da comunicação humana. 
Desde os tempos mais remotos, nas imagens 
simbólicas dos ideogramas que  hoje, ainda, 
são   utilizadas em alguns países, cujas letras 
ainda são representadas  pela ação de uma idéia, 
e não simplesmente uma letra  na composição 
da palavra expressando muito mais em seus 
significados do que  literalidade alfabética  do que 
são compostas.  Às vezes expressam simplicida-
de outras complexibilidade na  informação que 
expressa, outras  sentimentos de beleza estética 
nos discursos poéticos. Trazem mensagens de 
entendimento de quem as produziu, sobre a vida, 
sobre o mundo e suas compreensões. Em certas 
ocasiões, ajudam ou envenenam. Podem servir 
como um alimento como uma fatia de  pão, ou 
como uma faca para atingir um irmão.  Em nosso 
dia a dia, conversamos com pessoas e/ou recebe-
mos suas palavras, carregadas de informações e 
sentimentos, às vezes  em distonia com o sentido 
léxico da própria palavra. Mas, há pessoas que 
dão a elas  o valor que  realmente merecem ter, 
não expressam pelo simples fato de exercer a 
pronúncia, e sim atribuem sentido e sentimento 
fiel ao seu significado. Quando isso ocorre, a pala-
vra pronunciada vem impregnada de substâncias 
invisíveis que reverberam nossos sentidos, não só 
aos nossos ouvidos, mas  que tocam diretamente 
o nosso coração, numa espécie de linguagem 
diferente, estabelecida no plano da percepção e 
intuição, às quais podemos entender e compreen-
der, implicitamente. Recentemente a neurociência  
disse que possuímos o poder de produzir sintonia 
neuronal com certas  pessoas, uma espécie de  
transfusão  energética diretamente  em nossas 
células cerebrais,  que agem em nosso organismo  
através das sinapses para melhor  compreensão 
nos  sentidos.   Faz reverberar  sentimentos   
manifestando  em nós. 

Diferente da empatia que seria   ter com-
preensão  pelas    pessoas, mesmo sendo elas    
diferentes uma das outras,  na  possibilidade de   
entendimento  não sobre as coisas que  pensam, 
mas pelo simples fatos de saber da existência 
dessas  diferenças as quais fazem modificar as 
compreensões um dos outros.  Razão pela qual é 
errado dizer que empatia é se colocar na posição 
do outro, vez que isso é impossível, pois cada 
um possui sua própria individualidade que nos 
faz diferente de todos.  No entanto, o saber disto 
nos faz mais receptivos  para a compreensão do 
outro.No entanto é através dos gestos e  com-
portamentos que aprendemos. O ditado diz que 
um gesto vale mais que cem palavras,  porque  é 
pelo comportamento que se define o indivíduo  
diante da sua realidade. Distingue-se de imediato 
a simples teoria retórica daquilo que ele realmente 
é, através da maneira como se expressa e se 
comporta. Um gesto pode mudar a vida de uma 
pessoa. O indiano Sathia Sai Baba ensinava que 
mãos que fazem, valem mais do que mãos que 
oram. 

Vitor Hugo demonstrou, em sua magistral obra 
Os Miseráveis, no encontro do personagem do 
Abade com Jean Val Jean, o quanto uma atitude 
pode resgatar a vida de alguém, reconstruindo 
o sentimento de um indivíduo amargurado e 
obstinado pela vingança, nutrida pelo ódio, tão 
somente pela confiança de um gesto caridoso. 
Quem  não recebeu um gesto  que marcou para 
sempre sua vida. Ou  se viu agradecido eterna-
mente para aquele  que o fez.  Em nosso arquivo 
da memória existem fatos ocorridos desde crian-
ça, lembranças de coisas boas que foram feitas 
e que ficarão para sempre mais que  palavras e 
seus significados.  

	Ώ Expofeira e Indústria e Comèrcio têm 
tem novas Rainhas

	Ώ Portão da Alegria sofre com o 
abandono.

	Ώ Zezé de Camargo e Luciano para  
superlotar o Coelhão.

	Ώ Gomes Jardim realiza Festa Campeira
	Ώ Estelionatário adultera cheque para 

comprar bicicletas.

Fases da Lua
24/10 Lua Minguante
02/10 Lua Nova
10/10 Lua Crescente
17/10 Lua Cheia

Revitalizando a Beira
                   Proprietárias do Reboliço da Beira que perderam tudo com a 
enchente, retomaram as atividades  e buscam embelezar o entorno. As proprie-
tárias e irmãs Bete e Rosana Sandrin já plantaram diversas árvores, sendo sete 
delas doadas pela Feira do Produtor que ocorre todas as sextas, na Rua Sera-
fim Silva. O espaço existe há 18 anos e ficou fechado durante dois meses em 
virtude da encehnte que destruiu o espaço. Entre as árvores plantadas estão, 
erva-mate, cinamonos, pata de vaca, ingá, amoras, entre outroas.
                A      Associação Cultural José Cláudio Machado em parceria com 
a prefeitura de Guaíba também  reconstruíram entorno da estátua do cantor, 
danificada na enchente.
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Recortes Cotidianos

Natália Carvalho*  naticarvalhoo@gmail.com @nnaticarvalho

A inteligência mais importante de todas

Publicitária, Mestra e Doutoranda em Comunicação

Seag  quer debater Centro Histórico

Tenho 
lidado 
com uma 

infinidade de situ-
ações em que vejo 
pessoas extrema-
mente inteligentes, 
mas que perdem 
grandes oportuni-
dades por não terem 
a mais importante 
das inteligências: a 
emocional. Pesso-
as que são muito 
boas no que fazem, 
mas possuem uma 
grande dificuldade 
em lidar com outras 
pessoas.

	 Seres extre-
mamente talentosos, 
mas que pecam ao 
se comunicar. Nor-
malmente essas pes-
soas falam em tom 
impositivo, como 
se ao interlocutor 

não restasse uma 
alternativa a não 
ser acatar ao que 
ela diz. Eu costumo 
dizer que essas pes-
soas não se comuni-
cam, elas expressam 
suas decisões.

	 Se expressar 
é diferente de comu-
nicar. Comunicação 
enseja troca. Co-
municar é negociar, 
já diria o sociólogo 
francês Dominique 
Wolton, autor de 
livros que aprecio 
muito. Porque não 
adianta despejar 
um monte de coisas, 
falar de qualquer 
jeito, impor ideias e 
decisões e esperar 
que o outro acate, 
ache maravilhoso e 
seja compreensivo. 

	 Normal-

Festa de Aparecida
        Acontece no dia 12 de outubro, a tradicional Fes-
ta de Nossa Senhora Aparecida, no bairro Alvorada, 
em Guaíba. Confira programação: 
- 1ª Noite 08/10- Terça-feira , 19h30 
Celebrante:  Pe. Valdemiro Scheffer. 
Tema: “As presenças de Cristo na Liturgia.” (SC 7). 
Bênção: das chaves e carteiras. Comunidade ou grupo 
convidados: Com. Santa Rita de Cássia (Florida),  
Filhos da Cruz e Animadoras de Capelinhas. Atividade 
social: pastéis, doces, bolos e cucas.  
-2ª Noite 09/10 - Quarta-feira, 19h30 
Celebrante: Pe. Tiago Tedesco. 
Tema: “Liturgia, uma ação pessoal e orante dos batiza-
dos.” (SC 11 a 13).Bênção: da água. vComunidade ou 
grupo convidados: Com. Sagrado Coração de Jesus 
(São Jorge), Past. dos Coroinhas e Acólitos e IVC. 
Atividade social: pastéis, doces, bolos e cucas. 
- 3ª Noite 10/10 - Quinta-feira ,19h30  
Celebrante: Pe. Lizandro Goularte. 
Tema: “Liturgia como epifania de uma Igreja Sinodal.” 
(SC 2). Bênção: das velas e artigos religiosos. Comu-
nidade ou grupo convidados: Com. Nossa Senhora 
da Paz (Alegria), Apostolado da Oração e Legião de 
Maria. Atividade social: pastéis, doces, bolos e cucas. 
Festa dia 12 de outubro - Sábado  
* Terço às 9h com o Santíssimo exposto. * Procissão 
às 9h30 saída da Comunidade Nossa Senhora Apa-
recida, Bairro Alvorada. Se chover, sairá uma carreata 
da Capela no mesmo horário. * Missa às 10h com o 
Pe. Elemar.  
* A partir das 12h será servido o almoço com as 
opções de almoçar no salão ou levar para casa. O 
ingresso R$ 30,00 (frango, salsichão, arroz, aipim e 
saladas verde). Adquira o seu na Secretaria Paroquial, 
na e Comunidades.  

       Fotos Divulgacão Aeromont confirma
investimento em
Guaíba
q Aeromont  que irá montar aeronaves 
repensou os investimentos no Estado 
depois da enchente, mas garante, confor-
me matéria do Jornal do Comércio que 
iniciará as obras em Guaíba no próximo 
ano. 
A empresa desistiu  de usar área no 
aeroporto Salgado Filho para montar 
provisoriamente aviões. A empresa já 
tem licença de Operação e vai enviar a 
Fepam alterações no projeto.

mente essas pessoas 
têm dificuldade de 
realizar trabalhos 
em grupo. São 
ótimas para con-
fraternizações e 
eventos sociais, mas 
são extremamente 
difíceis de conviver 
diariamente, prin-
cipalmente se essa 
convivência exigir 
divisão de tarefas e 
decisões coletivas. 
Elas sempre tenta-
rão impor seu modo 
de trabalhar, seus 
horários e seu ritmo 
e ficarão extrema-
mente frustradas 
quando o pessoal 
não acatar suas 
ideias extremamente 
inquestionáveis. 

	 Eu sempre 
digo que habilidades 
técnicas podem ser 

ensinadas e aprendi-
das quando há inte-
resse e boa vontade. 
Mas o que devemos 
sempre priorizar ao 
contratar alguma 
pessoa, por exem-
plo, é a inteligência 
emocional. Porque 
para desenvolver 
tarefas, podemos 
contar atualmente 
até com a inteligên-
cia artificial, mas 
para conviver, nção. 

Se essa pessoa 
não tiver inteligên-
cia emocional, como 
ela vai reagir diante 
de imprevistos? 
Como ela vai tratar 
os clientes da sua 
empresa? Como ela 
vai se relacionar 

com os colegas? 
Como será para 
os colegas lidarem 
com ela? “Pesso-
as difíceis”, ainda 
que sejam legais e 
sociáveis, podem ser 
um grande problema 
porque saber convi-
ver e se comunicar é 
princípio fundamen-
tal para conviver em 
sociedade. E inteli-
gência emocional, 
na minha opinião, 
deveria ser discipli-
na obrigatória no 
currículo escolar, 
para que crianças 
cresçam já sabendo 
como se relacionar. 

DIRETORES: 
Escolas estaduais e 
municipais elegem neste 
ano os novos diretores. 
Na rede municipal , futuros 
candidatos realizam curso 
de qualificação. 
Na rede estadual, além 
de curso, os candidatos 
deverão fazer uma prova. 
O edital prevê a prova de 
conhecimento específico 
para 1º de novembro.A 
avaliação será composta 
por 60 questões objetivas e 
três estudos de caso, sendo 
necessária a obtenção de 
pelo menos 60% de acertos 
para aprovação. Será 
aplicada de forma digital, 
utilizando chromebooks 
fornecidos pela Secretaria 
da Educação  .

EU FOTÓGRAFO

A praça dos Livros Wal-
ter Galvani do Instituto 

Gomes Jardim dever ser 
inagurada neste ano.

Com apoio da CMPC, 
o local terá espaço para 
leitura, sala de aula ver-
de,  espaço de convívio. 

Nesta semana alunos  
contribuíram com plan-

tio de flores(foto).

Praça dos 
Livros

O Engenheiro Cívil Roberto Knackfuss  é o presidente eleito da nova 
diretoria da  Sociedade de Engenharia e Arquitetura de Guaíba e Re-

gião. A posse ocorreu no último dia 26 de setembro. A diretoria pretende 
promover  debates de assuntos polêmicos como o Centro Histórico e  

entorno Tombado da Residência de Gomes Jardim e o  momento econô-
mico da região e os novos rumos de resiliência frente as

novas condições climáticas.
A entidade também pretende o engajamento da comunidade profissional, 

enfatizando a importância da sua participação no histórico da entidade 
e trabalhando para ampliação dele; - a continuidade da atuação junto a 

comunidade em prol do desenvolvimento do Município conduzido pela 
melhor técnica; fortalecimento de uma política classista através da re-

presentatividade da sociedade no cenário de gestão da cidade;  apoio ao 
Governo Municipal para a finalização de legislações urbanísticas impor-

tantes como o Código de Obras e Reformulação de planos existentes. 
 

Presidente : Engenheiro Cívil Roberto Knackfuss (à esquerda da foto) 
 Vice-Presidente : Arquiteto César Carvalho ( à direita da foto) 
 Secretária : Arquiteta Tatiana Santos ( centro à direita da foto) 
 Tesoureiro : Arquiteto Dirk Werk (centro à esquerda da foto)  
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SEÇÃO-LOCAL DE VOTAÇÃO – GUAÍBA
01-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
02-ESCOLA TEOTÔNIO BRANDÃO VILLELA
03-SOCIEDADE UNIÃO VETERANOS
04-INSTITUTO C. DE MOURA E CUNHA
05-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
06-ESCOLA GOMES JARDIM
07-ESCOLA GOMES JARDIM
08-ESCOLA ARLINDO STRINGUINI
09-ESCOLA JOSÉ CARLOS FERREIRA
10-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
11--ESCOLA INÁCIO DE QUADROS
12-ESCOLA ITORORÓ
14-ESCOLA BRENO GUIMARÃES
16-ESCOLA DARCY BERBIGIER
17-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
18-ESCOLA ANITA GARIBALDI
19-SALÃO PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA PAZ
20-ESCOLA MÁXIMO LAVIAGUERRE
22-ESCOLA INÁCIO DE QUADROS
24-ESCOLA AUGUSTO MEYER (PREMEN)
25-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
26--ESCOLA ZILA PAIVA RODRIGUES JARDIM
27-GUAÍBA FUTEBOL CLUBE
28-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL*
29-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
30-ESCOLA EVARISTO DA VEIGA
31-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
34-ESCOLA ISMAEL CHAVES BARCELLOS
35--ESCOLA RIO GRANDE DO SUL*
36-ESCOLA GOMES JARDIM
39-ESCOLA GOMES JARDIM
41-ESCOLA DR. GASTÃO LEÃO
42-ESCOLA FREDERICO LINK
 43-ESCOLA 0.MANOEL DE OLIVEIRA Jr
44-ESCOLA O.MANOEL DE OLIVEIRA jr
45-PARÓQUIA N.SENHORA DO LIVRAMENTO
52-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
54-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
58-ESCOLA O MANOEL DE OLIVEIRA JUNIOR
59--ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
60-INSTITUTO  AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
61-ESCOLA DR. GASTÃO LEÃO
62-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
63-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
64-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
65-ESCOLA INÁCIO DE QUADROS
66-SALÃO PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA PAZ
68-ESCOLA BRENO GUIMARÃES
69-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
70-ESCOLA DARCY BERBIGIER

71-ESCOLA DR. GASTÃO LEÃO
73-ESCOLA GOMES JARDIM
74-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
75-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
76-ESCOLA FREDERICO LINCK
77-ESCOLA ITORORÓ
78-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
79-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
81-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
83-INSTITUTO C AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
84-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
85-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
86-ESCOLA INÁCIO DE QUADROS
88-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
91-ESCOLA ITORORÓ
92-ESCOLA GOMES JARDIM
93-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
94-SALÃO PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA PAZ
95-ESCOLA JOSÉ CARLOS FERREIRA
 96-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
97-ESCOLA DARCY BERBIGIER
98-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
99-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
100-ESCOLA BRENO GUIMARÃES
101-INSTITUTO C AUGUSTO DE M . E CUNHA
105- ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
106-INSTITUTO CARLOS A.DE MOURA E CUNHA
107-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
108-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL*
109-ESCOLA AUGUSTO MEYER (PREMEN)
110-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL*
111-ESCOLA OTAVIANO MANOEL DE OLIVEIRA JUNIOR
112-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
113-ESCOLA DARCY BERBIGIER
114-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
116-ESCOLA FREDERICO LINCK
117-ESCOLA GOMES JARDIM
119-ESCOLA BRENO GUIMARÃES
120-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
122-ESCOLA AGLAE KEHL
123-ESCOLA EVARISTO DA VEIGA
124-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
125-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
126-ESCOLA INÁCIO DE QUADROS
127-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
128-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
131-ESCOLA AGLAE KEHL
132-ESCOLA ANITA GARIBALDI
134-ESCOLA AGLAE KEHL
136-INSTITUTO C AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
137-ESCOLA GOMES JARDIM
138-ESCOLA AGLAE KEHL

139-ESCOLA INÁCIO DE QUADROS
140-ESCOLA FREDERICO LINCK
141-ESCOLA ISMAEL CHAVES BARCELLOS
 142-ESCOLA AGLAE KEHL
144-ESCOLA DR. GASTÃO LEÃO
145-ESCOLA AGLAE KEHL
146-ESCOLA GOMES JARDIM
147-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
148-ESCOLA GOMES JARDIM
150-SALÃO PAROQUIAL N-ENHORA DO LIVRAMENTO
151-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
152-SOCIEDADE UNIÃO VETERANOS
153-ESCOLA ITORORÓ
154-INSTITUTO C AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
155-ESCOLA AGLAE KEHL
157-ESCOLA BRENO GUIMARÃES
158-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
160-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
161-ESCOLA INÁCIO DE QUADROS
162-ESCOLA AGLAE KEHL
163-ESCOLA DARCY BERBIGIER
164-ESCOLA INÁCIO DE QUADROS
167-SALÃO PAROQUIAL DO PETIM
168-ESCOLA AGLAE KEHL
171-INSTITUTO CARLOS DE MOURA E CUNHA
172-ESCOLA AGLAE KEHL
173-ESCOLA CÔNEGO SCHERER
174-ESCOLA AUGUSTO MEYER (PREMEN)
175-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
177-ESCOLA ARLINDO STRINGHINI
180-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
181-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
182-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
183-ESCOLA OTERO PAIVA GUIMARÃES
184-ESCOLA AGLAE KEHL
185-INSTITUTO C AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
188-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
202-ESCOLA JOSÉ CARLOS FERREIRA
207-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
 208-ESCOLA OTERO PAIVA GUIMARÃES
209-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
210-ESCOLA SÃO PAULO
212-INSTITUTO C AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
213-ESCOLA MÁXIMO LAVIAGUERRE
214-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
215-ESCOLA ISMAEL CHAVES BARCELLOS
218-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL*
219-ESCOLA AGLAE KEHL
220-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
222-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
224-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
225-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
226-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
227-INSTITUTO C. AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
228-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
229-ESCOLA TEOTÔNIO BRANDÃO VILLELA
234-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
235-ESCOLA OTERO PAIVA GUIMARÃES
236-ESCOLA DR. RUY GONÇALVES COELHO
237-ESCOLA BRENO GUIMARÃES
238-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
240-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
242-ESCOLA SANTA CATARINA
247-ESCOLA JOSÉ CARLOS FERREIRA

248-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
251-ESCOLA FREDERICO LINCK
252-INSTITUTO AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
253-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
255-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
256-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
258-ESCOLA TEOTÔNIO BRANDÃO VILLELA
259-ESCOLA AUGUSTO MEYER (PREMEN)
260-ESCOLA ANITA GARIBALDI
261-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
263-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
 265-INSTITUTO C- AUGUSTO DE MOURA E CUNHA
266-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
267-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
268-ESCOLA ISMAEL CHAVES BARCELLOS
269-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
270-ESCOLA OTERO PAIVA GUIMARÃES
271-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
272-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
275-ESCOLA JOSÉ CARLOS FERREIRA
276-ESCOLA SANTA RITA DE CÁSSIA
278-ESCOLA SÃO FRANCISCO DE ASSIS
282-ESCOLA TEOTÔNIO BRANDÃO VILLELA
284-ESCOLA EVARISTO DA VEIGA
285-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
286-ESCOLA SANTA RITA DE CÁSSIA
289-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
290-INSTITUTO CARLOS AUGUSTO DE MOURA E 
CUNHA
292-ESCOLA TEOTÔNIO BRANDÃO VILLELA
293-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
294-ESCOLA OTERO PAIVA GUIMARÃES
296-ESCOLA ZILA RODRIGUES JARDIM
297-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL*
299-ESCOLA SANTA RITA DE CÁSSIA
301-ESCOLA JOSÉ CARLOS FERREIRA
302-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
303-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
306-ESCOLA ANITA GARIBALDI
307-ESCOLA SANTA RITA DE CÁSSIA
308-ESCOLA ZILA PAIVA RODRIGUES JARDIM
309-ESCOLA TEOTÔNIO BRANDÃO VILLELA
311-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
312-ESCOLA ITORORÓ
314-ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
315-ESCOLA AMADEU BOLOGNESI
316-ESCOLA AUGUSTO MEYER (PREMEN)
317-ESCOLA SANTA RITA DE CÁSSIA
 318-ESCOLA OTERO PAIVA GUIMARÃES
321-ESCOLA ZILÁ PAIVA RODRIGUES JARDIM
324-ESCOLA SANTA RITA DE CÁSSIA
326-ESCOLA JOSÉ CARLOS FERREIRA
330-ESCOLA RIO GRANDE DO SUL
331-ESCOLA ZILÁ PAIVA RODRIGUES JARDIM
332-ESCOLA SANTA RITA DE CÁSSIA
333-ESCOLA IZAURA IBANEZ PAIVA
334-ESCOLA TEOTÔNIO BRANDÃO VILLELA
335-ESCOLA ZILA PAIVA RODRIGUES JARDIM
336ESCOLA JOSÉ CARLOS FERREIRA
337ESCOLA ISMAEL CHAVES BARCELLOS
338ESCOLA SANTA RITA DE CÁSSIA
340ESCOLA ZILA PAIVA RODRIGUES JARDIM
341ESCOLA TÉCNICA SOLON TAVARES
353ESCOLA OTERO PAIVA GUIMARÃES

 Conforme  o Cartório Eleitoral de Guaíba, as Seções que eram 
na Safe (28, 35, 108, 110, 218 E 297) foram transferidas para a 

Escola Rio Grande do Sul

Eleições Municipais de 
2024, a eleitora ou o eleitor pode 
consultar, de forma rápida e fácil, 
onde vai votar no 1º turno  neste 
domingo, dia 6 de outubro .  
O aplicativo e-Título, da Justiça 
Eleitoral, e o Portal do Tribunal 
Superior Eleitoral (TSE) dispo-
nibilizam serviços para quem 
deseja consultar a zona e a seção 
eleitoral onde deve votar.     
O aplicativo da Justiça Eleitoral e 
a página do TSE trazem, inclusi-
ve, os novos locais de votação de 
eleitoras e eleitores que pediram 
a transferência temporária de 
onde votam originariamente.    
           Para conferir o local de 
votação, acesse o site www.tse.
jus.br e clique no menu “Serviços 
eleitorais”, na barra superior da 
página. Depois, acesse “Local de 
votação/zonas eleitorais” e, em 
seguida, consulte onde votar. 

Preencha os campos com o 

Confira os locais de votação em Guaíba

nome ou o número do título de eleitor 
ou CPF, a data de nascimento, o nome 
da mãe e clique em “Entrar”.   

As páginas dos respectivos 
tribunais regionais eleitorais (TREs) 
também dispõem de um espaço para 
pesquisar essas informações. Preenchi-
dos os dados, a página vai informar o 
número da inscrição eleitoral, a zona 
eleitoral e o local de votação, com 
endereço completo.    

Baixe o aplicativo e-Título no Celular
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            Rua Otaviano de Oliveira Jr, 237, Centro-Guaíba
Telefone 34806262

Tratamento de varizes- cirurgia e laser 
Escleroterapia - Doenças arteriais e Doença das carótidas

 -Úlceras venosas e Pé diabético 

Horário de votação ocorre das 8h ás 17h

Saiba como votar no domingo

ELEIÇÕES: O que 
não pode nas eleições:  

-realizar qualquer tipo 
de propaganda eleitoral 
paga na televisão e no 
rádio; 

-realizar disparo em 
massa de mensagens;

-veicular propaganda 
eleitoral em outdoors, inclu-
sive eletrônicos;

-usar inteligência 
artificial para fabricar ou 
manipular conteúdos poste-
riormente usados para 
difundir mentiras sobre o 
processo eleitoral; 

-simular, por meio de 

Divulgação

             PODERES INTROMETID0S
                        Wilson Bridi-Médico e ex-vereador

Os Senhores Legisladores/Constituintes na apresen-
tação da Constituição da República Federativa do Brasil 
referem que o trabalho realizado se propõe a instituir um 
Estado Democrático de direitos sociais, individuais, tendo 
a liberdade, a segurança, o bem-estar, o desenvolvimento, 
a igualdade e a justiça como valores supremos da socieda-
de constituída. 

Decorridos trinta e cinco anos da promulgação, cabe 
reflexão quanto a realização da proposta apresentada. A 
sociedade da qual participo, infelizmente, não apresen-
ta protagonismo hegemônico das virtudes enunciadas. 
Vivemos clima de desrespeito e perversão institucional 
que nos afasta, de modo temerário, das normas da Justiça 
e da Lei. A República menos Federativa e os Poderes da 
União menos independentes, em crescente desarmonia, 
são predicados de fácil constatação e de difícil afirmação 
no sistema Republicano Democrático pretendido. Intro-
missão funcional entre os Poderes Fundamentais é prática 
corrente. Deixemos de lado o Poder Judiciário com 
ações obscenas. Observemos o exemplo emblemático 
patrocinado pelo mais significativo Poder Republicano, 
o Legislativo, evidenciado pela Emendas ao Orçamento. 
Ditas emendas não deveriam ter caráter executivo mas 
são propostas orçamentárias com destinação específica 
cujo montante tem crescido geométricamente enquanto os 
rigores na prestação de contas, ao que se sabe, descem em 
nebuloso plano inclinado. 

A Lei de Orçamento Anual (LOA) é atributo do 
Poder Executivo que, em analise pelo Legislativo, pode 
receber Emendas de caráter executivo. São Emendas in-
dividuais, de Comissões e de Bancadas além de Emendas 
do Relator. As individuais, desde 2013 são também impo-
sitivas, ou seja, de liberação obrigatória. Para o presente 
exercício (2024) cada parlamentar, a título de emenda in-
dividual, poderá destinar cerca de quarenta e três milhões 
de reais (R$ 43.000.000,00) além da participação em 
11,05 bilhões de Emendas de Comissões e 8,56 bilhões de 
Emendas de Bancada. O total do valor em Emendas para 
o corrente ano atinge 44,67 bilhões de reais. O montante 
previsto para investimentos do Poder Executivo alcança 
69,7 bilhões. 

O Legislativo destina por consequência, para in-
vestimentos, cerca de quarenta por cento (40%) do total 
previsto no Orçamento (LOA/2024). Podemos observar 
que, além da invasão de prerrogativa do Poder Executivo 
trata-se de valor desproporcionalmente elevado para tais 
ações que, embora podendo ser apontadas como pertinen-
tes e até prioritárias, execução não é atributo do Legisla-
tivo. 

Essa intromissão, embora em volume de recursos 
proporcionalmente muito menor, está presente nos Legis-
lativos Municipais. São, na verdade, importante mecanis-
mo facilitador de perpetuidade no cargo eletivo ocupado. 
Observe-se que o vereador não detém poder para criar 
projeto de lei que implique em gasto público. Trata-se, 
portanto de aberração ou, no mínimo, de contradição 
legislativa. 

Tarefa que o vereador deveria desempenhar e na 
prática fica encarquilhada em algum nicho de suas ativi-
dades, é o dever de fiscalizar toda administração pública 
municipal, especialmente o Poder Executivo.

 O que se tem percebido em nosso Município em 
eleições recentes é que, passado o pleito eleitoral, ocorre 
verdadeira revoada adesista de vereadores ao bloco do 
Poder Executivo  eleito e o essencial papel de agente 
fiscalizador fica relegado ao esquecimento ou é sumaria-
mente ignorado.   

Neste domingo, 6  de outubro, eleitores de 
Guaíba e região  devem comparecerm nos locais de 
votação das 8 às 17h. No dia da votação, a eleitora ou 
o eleitor deve apresentar um documento oficial com 
foto, deixar seu telefone celular do lado de fora da 
cabine de votação e, depois, escolher suas candidatas 
ou seus candidatos aos cargos de vereador e prefeito.  
Para facilitar a votação, a Justiça Eleitoral recomenda 
que as eleitoras e os eleitores baixe E-Título 

 -A eleitora ou o eleitor que não votar nas Elei-
ções Municipais de 2024 deve justificar a ausência à 
Justiça Eleitoral no mesmo dia da votação ou até 60 
dias após cada turno do pleito.

OPINIÃO

            CANDIDATOS NA REGIÃO 

- Barra do Ribeiro: Três candidatos a prefeito 
e 77 a vereador  para disputar a eleição de 2024 
: Jairo(PSDB), João Francisco(MDB) e Leandri-
nho(PT) disputam a prefeitura.	

- Eldorado do Sul: Dois candidatos a prefeito e 
85 candidatos a vereador: Fabiano Pires(MDB) e	
 Juliana Carvalho(PSDB) são os dois candidatos.

 Jornal  Nova Folha   
 ANÚNCIOS  E  ASSINATURAS 

(51) 995438580  996167059 

- Mariana Pimentel: Dois candidatos a prefei-
to e 45 a vereador: Betinho(PSB) e  Joel Ghisio 
(PDT) disputam a prefeitura. 

- Sertão Santana: Tem dois candidatos a pre-
feito: Andressa (PP) e Rentato Burchet(PDT) e 
33 a vereador.

- Barão do Triunfo: Dois candidatos a prefeito 
Angulista (PL) e Odone(PP) e 45 candidatos a 
vereador.

Prefeitos e vereadores serão conhecidos no domingo

MARANATA:  O  candidaato Mar-
celo Maranata (PDT) e Claudinha 
Jardim(PL)  disputam a reeleição. 
Número é 12.  

GUILHERME: O candidato do 
Psol é  Guilherme Schneider 
e a candidata a vice Tifani. O 
número é 50.

CLEUSA SILVEIRA:  A candidata 
Cleusa Silveira(PSDB)e vice Paulo 

Maganha(Cidadania) disputam a 
eleição com número 45

ELEIÇÕES
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 Jornalista/Professor 

Ivan Bitencourt Jr, 
Escritor

@ivanbittencourtjr

michelonfolha910@gmail.com

JÁ FOI DITO  

“Só tem o direito de criticar aquele que pretende ajudar.” - 
Abraham Lincoln

           Programe-se

Jovem escritora lança primeiro livro
Amanda, de 14 anos, escreve livro “O eclipse que 

me ensinou a amar” pela editora Sob Medida

      Divulgação

Novo livro sobre José Lutzenberguer

Amanda Kronhardt, de 14 
anos,  lançou no último sábado , 28, 
no Quintal Café, em Guaíba, o seu 
primeiro livro com o título “O eclipse 
me ensinou a amar”, da saga Refúgio 
dos Sonhadores, publicado pela editora 
guaibenses Sob Medida.   Conforme a 
mãe de Amanda,  Valquíria de Jesus,  a  
filha ama ler e escrever desde criança. 
Segundo ela, a autora  tem  altas habili-
dades e TEA 1 , encontrou  na escrita a 
auto regulação antes mesmo da família 
ter  certeza de seu diagnóstico. O título  
foi escolhido para levar a reflexão  de 
temas profundos como transformação, 
descoberta de emoções e o poder do 
amor, simbolizados pelo eclipse.  
Segundo a mãe, a obra é inspirada por 
vivências pessoais e suas descobertas 
diagnósticas.  A jovem autora tece uma 
narrativa que, embora não seja uma 
autobiografia, reflete elementos de suas 
experiências e imaginação criativa. A 
obra juvenil da Amandinha traz lições 
valiosas sobre aceitação, amadureci-
mento dos sentimentos e o impacto 
das forças externas – como eventos 
cósmicos(Hiperfoco) – na vida dos 

 “LUTZ : A Visão e as Previsões de José Lut-
zenberger” reúne textos selecionados e editados 
pela jornalista Lúcia Brito, abrangendo três 
décadas de ativismo do ecologista a partir dos 
anos 70. O conjunto evidencia, conforme o 
título, a visão de Lutz sobre Gaia, preserva-
ção do meio ambiente e uso sustentável dos 
recursos naturais, bem com as previsões do 
que aconteceria se continuássemos a devastar 
e poluir o planeta, previsões essas que já se tor-
nam realidade. Os textos são uma amostra do 
estilo de escrita fluido e acessível de Lutz, cujo 
trabalho pode contribuir — e muito — para a 
conscientização das novas gerações.   

 TEATRO: Nesta semana, o projeto MudaMun-
do retorna a Guaíba para mais uma oficina 
com os professores da rede pública. No  dia 8 
de outubro, começa a primeira temporada do 
Teatro MudaMundo nesse município. Tudo com 
o patrocínio da Sulgás.  As sessões do teatro, en-
cenadas pelo grupo mineiro Real Fantasia, com 
direção de Érica Lima, serão realizadas entre os 
dias 8 e 10 de outubro  na Ulbra, às 10h e 14h. 
A iniciativa aposta no fomento do protagonis-
mo infantil e no papel disseminador de bons 
exemplos do professor. Nas histórias contadas 
na série de livros, a personagem principal é o 

Vi, maratonando, tudo-num-dia-só, 
a série “Somos os que tiveram sorte” lançada 
em agosto último no Disney+. Simplesmente 
porque não dava para deixar o próximo capítulo 
para depois. É de se segurar na cadeira, ou no 
sofá, cama, etc. o lugar onde você se acomoda 
para assistir. Aliás, acomodação é o que não 
existe na história, baseada em fatos reais, da 
família Kurc: judeus poloneses lutando para 
sobreviver os horrores da política de extermínio 
da segunda-guerra mundial, que chegam, de 
uma forma ou de outra, ao, veja lá, nosso país, 
Brasil. 

Baseado no livro homônimo, como a 
maioria de séries e filmes, tem uma perspectiva, 
que sinceramente não me lembro de ter visto, 
a do dia-a-dia daqueles que eram caçados sem 
piedade, e que ainda hoje, precisam lutar pela 
liberdade da sua existência.

Lembro de que há um ano estávamos 
vendo um dos ataques terroristas mais assusta-
dores e desumanos deste século contra Israel, e 
eu creio, que todos nós, precisamos refletir pro-
fundamente ainda na segunda-guerra mundial, 
pois muitos parecem simplesmente ter apagado 
da memória tudo o que sabem ter acontecido. 
 

Sinceramente, é a série que eu mais indico de 
todas as lançadas neste ano, até agora. 
                                               Um abraço.

A melhor série do ano

personagens. 
            “Meu desejo foi escrever uma  
fantasia que gostaria de ler”, revela a  
autora. Amanda que estuda na Escola 
Municipal Frederico Link  espera que 
essa parte da saga inspire seus leito-
res a refletirem sobre o crescimento 
pessoal e a complexidade das emo-
ções humanas, enquanto se deixam 
levar pela fantasia e profundidade do 
universo que criou. Amanda destaca 
que o livro   trata de fantasia com um 
mundo bem vasto e personagens caris-
máticos.   A obra trata do romance do 
Katsu e da Kiana e  da sua evolução  
como pessoa e lidando com desafios 
mágicos que eles enfrentam no mundo 
deles  e descobrindo seus propósitos 
de vida  e também fazendo novos 
amigos pelo caminho e conhecendo 
o mundo afora.    A escritora ressalta 
a artista do livro , a ucraniana Kateri-
na Solonko, que autora descobriu na 
internet. 

“Ela queria fazer roupas tradi-
cionais ucranianas para teatro, só que 

aí ela mudou o tipo de arte dela para 
desenho.A escritora Amanda preten-
de escrever outros livros. A primeira 
edição está esgotada. Segunda tira-
gem   já estando a metade reservada e 
assim recebeu convite para um novo 
momento de entrega e autógrafos na 

Jackie Macarons no bairro Jardim dos 
Lagos ao final de outubro.”    A obra 
pode ser encontrada na versão em 
inglês quanto em português na Ama-
zon Kindle . Contatatos no Instagram 
@ amandakronhard e no Whatsapp  
999884763.

menino João, um garoto muito esperto, sempre 
pronto a auxiliar os outros e incomodado com 
injustiças. Por meio das aventuras do João e 
de seus amigos, são transmitidos conceitos de 
respeito ao próximo, de cuidados com o meio 
ambiente e com as cidades onde vivemos. 
João deseja mudar o mundo, tornando-o mais 
solidário, a partir de pequenas atitudes no seu 
dia a dia.O MudaMundo é viabilizado por meio 
da Lei Federal de Incentivo à Cultura – Lei 
Rouanet, e conta com o apoio da Secretaria 
Municipal de Educação. 

Entre janelas, páginas e telas
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AGORA EM DOIS ENDEREÇOS
  Cônego Scherer, 563 e 408  CENTRO- GUAÍBA 

                            Divulgação

  JÁ!

Professor Bruno CNPJ: 56.726.571/0001-62 Federação Psol/Rede  Anúncio Nova Folha R$350

NOSSOS
DIREITOS

Meio ambiente

Educação
CulturaMobilidade Diversidade

Saúde

Flavio Corrêa (Diretor Comercial da PROATEN) com Juliana Gimbruski (Gerente da VIP Joalheria e Ótica) e equipe 
celebrando os 25 anos da Ótica. “Não poderíamos deixar de prestigiar esta importante data do nosso cliente e parceiro. 
Parabéns à VIP pelos seus bem vividos 25 anos de trabalho e progresso em nosso município e cidades vizinhas.” disse 
Flávio Corrêa

 RUMO AO CENTENÁRIO: 
Equipe de Gestão Ambiental  do 
Departamento Nacional de Infra-
estrutura de Transportes (DNIT) 
retornou no Instituto Estadual de 
Educação Gomes Jardim  nesta 
semana. Em agosto ocorreu uma 
oficina que buscou  conectar as 
ações que envolvem a produção 
audiovisual da escola com as 
práticas de Educomunicação que 
são desenvolvidas pela equipe 
de Gestão Ambiental das obras 
de duplicação da BR-116/RS 
(Guaíba - Pelotas).  A proposta 
é realizar um documentário que 
irá resgatar os 100 anos da escola 
e da cidade, comemorados em 
2026.

             MPB na escola
O Instituto Estadual Dr. Carlos Au-
gusto de Moura e Cunha promoveu, 
no dia 27, o I Festival de MPB MO-
RUCA  com com a participação de 
alunos e  convidados, como Amanda 
Voz e Felipe Herbert,  ex-alunos da 
instituição com formação em Mú-
sica.  O Festival foi organizado pela 
equipe diretiva e à frente a professora 
Silvania Freitas.  Os organizadores 
pretendem tornar a atividade perma-
nente na Escola,. O Festival reuniu 
mais de 300 convidados, além de 
familiares, professores e funcionários 
do Moruca. 
“Me sinto realizada por estar implan-
tado esse projeto.  Meu sonho é tor-

ná-lo “piloto” e disseminar a MPB no currículo do 
Ensino médio e fundamental”, destaca a professora 
Silvania. Na foto Silvania e professora Patrícia.
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CLASSIFICADOS  DA FOLHA
Máquina de Costura Modelo Galoneira Industrial Bracob Interessados entrar 

em contato  pelo Fone: 996896646.
 SAPATARIA DOS RODRIGUES 

Av. Lupicinio Rodrigues 1035 Atendimento das 9h às 12h e das 13h às 19h Fone: 51 
994471337.   

 INFORMAMOS QUE A IMOBILIÁRIA
 MUDOU DE ENDEREÇO

RUA SÃO JOSÉ 795 - SALA 02 - CENTRO 
Aguardamos sua visita.

                     VENDAS
 

 Condomínio Residencial Altos da 
Alegria: ótimas residências. 

                       Confira!!

Centro Ótima Vista: Apartamento de três 
dormitórios, sala, cozinha, lareira e churras-
queira, gás central, água e luz relógios separa-
dos. Venha conferir!!!
TERRENOS: Condôminos fechado Reserva 
das Figueiras. 
Coronel Nassuca: Apartamentos de dois e três 
dormitórios, banheiro, sala, cozinha e lavande-
ria. 
FLORIDA: Casa mista dois dormitórios, 
sendo uma suíte, sala, cozinha, terreno 15 x 30 
R$ 270.000,00
TERRENO CENTRO com aproximada-
mente 1.800 metros quadrados fundos com o 
Rio Guaíba.
FATIMA: Excelente apartamento, dois 
dormitório, banheiro, sala e cozinha (novo) no 
cond. Solar dos Pampas. Aceita financiamento 
e proposta. R$270.000,00
COLINA: Casa mista terreno 10 x 25 Antiga 
B 7. R$ 220.000,00 aceita proposta (carro)
CENTRO: Apartamento 02 dormitórios, sala, 
cozinha banheiro. R$ 300.000,00
TERRENO VILA IOLANDA: terreno 11x 
44 ótima localização R$150.000,00 

TERRENO NA CIDADE 
JARDIM – MAIS NOVO

 EMPREENDIMENTO DE GUAÍBA.
VENDA NO PRÉ- LANÇAMENTO APROVEITE 

CADASTRE-SE CONOSCO.

TERRENO EM CONDOMINIO 
FECHADO RISERVA AL TRAMANTO 

– APARTIR DE 160.000,00 PRAZO DE 
ENTREGA EM MARÇO 2025.

 

A  CMPC está com uma grande novi-
dade em sua operação de transpor-
te. Com modelo único no Brasil 

e desenvolvido especialmente para a multina-
cional, já está em funcionamento o caminhão 
remontável super bitrem, com capacidade para 
transportar 74 toneladas. Fruto de uma parceria 
com a empresa JSL, a novidade consiste em um 
veículo de 9 eixos com tecnologia para sobrepor 
uma carreta sobre outra. O veículo remontável 
tem realizado viagens para transporte de madei-
ra entre Guaíba, na sede da empresa, e a região 
de São Gabriel, há mais de 300 quilômetros de 
distância da unidade, onde a empresa possui 
hortos florestais. 

A expectativa é ampliar a frota de super 
bitrens e ter 20 a 30 caminhões, operando em 
diferentes regiões do RS, nos próximos 12 me-
ses. O caminhão remontável super bitrem é uma 
alternativa ao tritrem, que possui duas carretas, 
mas só tem autorização para trafegar durante o 
dia. Com o super bitrem, é possível realizar o 
transporte de madeira com duas carretas e, após 
descarregar, o veículo é adaptado e transforma-
-se em uma carreta simples, o que o habilita a 
retornar para a origem durante a noite e reiniciar 
o ciclo no dia seguinte. Desta forma, a compa-
nhia reduz a utilização de caminhões extras, que 
complementavam as rotas na impossibilidade 

CMPC inova ao operar 
 caminhão com tecnologia 

Caminhão super bitrem oferece ganho em performance, reduzindo o 
fluxo de veículos nas estradas e de emissão de CO2 na atmosfera

da circulação noturna de caminhões tritrem. A 
adoção do caminhão remontável oferece ganho 
em performance de giro e capacidade de carga 
35% maior quando comparado a operação tra-
dicional, o que possibilita que o veículo realize 
mais viagens no mesmo período de tempo. Além 
disso, a adoção do modelo permite que seja 
mensurada e reduzida a emissão de CO2 por m³, 
o que auxilia a companhia a tornar sua operação 
terrestre cada vez mais sustentável. “Somos uma 
companhia atenta às inovações que possam ser 
implementadas e que gerem melhorias reais não 
só para nossa operação, mas também para o meio 
ambiente. Neste sentido, é muito gratificante es-
tarmos implementando uma tecnologia inédita no 
Brasil e que assegura ganhos logísticos e redução 
na emissão de CO2 na atmosfera”, afirma Anto-
nio Lacerda, diretor-geral de Celulose da CMPC 
no Brasil. O caminhão remontável também 
possui importantes dispositivos de segurança. A 
exemplo do ADAS, um sistema composto por 
vários componentes, sensores e controladores 
que, juntos, garantem o movimento correto e 
seguro do carro. E, ao mesmo tempo, informam 
o motorista sobre vários possíveis perigos na 
estrada. Além da adoção do sistema de câmeras 
internas e externas para acompanhamento das 
viagens, catracas automatizadas e aspersão para 
evitar poeiras para a comunidade. 
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Giro Rápido

Flávio Corrêa

 Normas Regulamentadoras de 
Segurança e Medicina do Trabalho

É importante que os empregadores estejam 
atentos quanto ao alcance Legal das Normas 
Regulamentadoras relativas à Segurança e Medicina 
do Trabalho, pois as mesmas são de observância 
obrigatória pelas empresas privadas e públicas e pelos 
órgãos públicos da administração direta e indireta, 
bem como pelos órgãos dos Poderes Legislativo e 
Judiciário, que possuam empregados regidos pela 
Consolidação das Leis do Trabalho - CLT. 

As disposições contidas nas Normas 
Regulamentadoras – NR aplicam-se, no que couber, 
aos trabalhadores avulsos, às entidades, associações 
ou empresas que lhes tomem o serviço e aos 
sindicatos representativos das respectivas categorias 
profissionais. Das 38 Normas Regulamentadoras a 
de nº 6 (NR - 06) é que trata dos Equipamentos de 
Proteção Individual – EPI. Considera-se Equipamento 
de Proteção Individual, todo dispositivo ou produto, de 
uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado à 
proteção de riscos suscetíveis de ameaçar a segurança 
e a saúde no trabalho.  O Equipamento de Proteção 
Individual, de fabricação nacional ou importado, só 
poderá ser posto à venda ou utilizado com a indicação 
do Certificado de Aprovação - CA, expedido pelo 
Órgão Nacional competente em matéria de Segurança 
e Saúde no Trabalho da Secretaria de Trabalho do 
Ministério da Economia. 

A empresa é obrigada a fornecer aos empregados, 
gratuitamente, EPI adequado ao risco, em perfeito 
estado de conservação e funcionamento, nas seguintes 
circunstâncias: sempre que as medidas de ordem geral 
não ofereçam completa proteção contra os riscos de 
acidentes do trabalho ou de doenças profissionais 
e do trabalho; enquanto as medidas de proteção 
coletiva estiverem sendo implantadas; e, para atender 
a situações de emergência. Em resumo todas as 
empresas pequenas, médias e grandes do Brasil devem 
cumprir e fazer cumprir as Norma Regulamentadoras 
de Segurança e Saúde no Trabalho, sendo oportuno 
destacar que caso não as cumpra, acarretará ao 
empregador multas e penalidades previstas na 
legislação brasileira. 

Um abraço ao querido leitor, Sr. Luis Felipe 
Romero e sua brilhante equipe de trabalho (dmf/
Canoas – RS).

Opinião: Não esqueça: a Segurança do 
Trabalho é o conjunto de medidas adotadas para 
minimizar os acidentes de trabalho e as doenças 
ocupacionais, bem como proteger a integridade e a 
capacidade de trabalho do funcionário.

Reflexão:  Só existem dois dias no ano que 
nada pode ser feito. Um se chama ONTEM e 
o outro se chama AMANHÃ, portanto HOJE 
é o dia certo para amar, acreditar, fazer e 
principalmente viver. 

PÓS-ENCHENTE: Entidades buscam soluções

RESENHA  ESPORTIVA Israel Silva
israeletric@hotmail.com (51) 98314-4599

Fala pessoal, tudo bem ?  Confira algumas notícias esportivas da semana.

Imãos conquistam  medalhas
Atletas classificam-se para Sul-Americano em Brasília

Fotógrafa Antonia Teixeira
Fone 9949-6196

                    Divulgação.  

NO URUGUAI

  
Os irmãos Caldas, únicos atletas brasileiros 
que representaram  o Brasil no Open Uruguay 
no  dia 29 de setembro,   trouxeram medalhas 
para Guaíba e garantiram vaga para o Sul-A-
mericano que ocorre em dezembro, em Brasí-
lia.

 O evento ocorreu no Ginásio Poliesportivo 
La Paz, no Uruguai. Os atletas Davi ( Bicam-
peão Uruguaio-Kumite 2022 e 2024 
)e Matheus Caldas (Tricampeão Uruguaio-Ka-
ta 2022 e 2024 
Kumite 2024),são alunos do Sensei Airton 
Martinicorena no Projari, do Shihan Henrique 
e Sensei Gustavo Martinicorena da Ichigeki 
Academy e dos Professores Igor Marques e 
Cleber Bombardeli da Academia Coliseu Fit-
ness.Os irmãos estão em busca de patrocínios 
para pdoerem participar do Sul-Americanol.

Abertura das competições de futsal das esco-
linhas de Guaíba reuniu mais de 250 crianças 
no último final de semana no ginásio Coelhão. 
Bom público compareceu ao local para as-
sistir grandes jogos da criançada. Foram 
12 equipes na categoria Sub 09 no sábado, 
28/09 e 08 equipes na categoria Sub 07 no 
domingo, 29/09. 
Todas as crianças ganharam medalhas de 
participação nas competições, que este ano 
homenageiam o ex Diretor de Esportes Carlos 
Afonso Maciel, o popular Fonso, que lá no 
início dos anos 2000 criou os campeonatos 
das escolinhas. 

Copa homenageia Carlos Afonso Maciel
A Copa Diretor Afonso teve 
os seguintes vencedores : 
Sub 07 
Campeão : FM CARTOLA  
Vice Campeão : FÚRIAS A 
3° Lugar : BONSUCESSO  
Goleador : Lorenzo (Bonsu-
cesso) - 13 gols 
Defesa menos vazada :  
FM CARTOLA - 01 gol 
sofrido  
 
Sub 09 
Campeão : 
AÇÃO DESPERTA A 
Vice Campeão : FÚRIAS B  
3° Lugar : BONSUCESSO A 
Goleador : Davi Miguel 
(Ação Desperta) - 10 gols 
Defesa Menos Vazada : 
AÇÃO DESPERTA e BON-
SUCESSO - 02 gols sofridos
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Especialista em direito previdenciário pelo ESMAFE
Mestre em Direito e doutorando em Direito

Revisão de benefícios/Pensão por morte
 Auxílio reclusão/Aposentadoria especial

 Aposentadoria rural/Auxílio doença/
Auxílio acidente/Direito Previdenciário/

Civel/Trabalhista/Penal

Redes sociais    @dr.alexmedeiros              Alex Medeiros

Rua Dr Montaury,496/Centro-Guaíba
Fone 51-34808013/whats 997231322

                            Divulgação PRF

 Motoristas apresenta 
problemas de saúde

Pressão alta e hiperglicemia estão entre os problemas

Guaíba prepara mais uma Olifeira entre os dias 17 a 20  de  outubro

A Polícia Rodoviária Federal realizou uma 
grande operação para verificar as condições de 
saúde dos motoristas de caminhões. Com o apoio de 
profissionais de saúde e voluntários, foram realiza-
das abordagens em oito pontos espalhados pelo Rio 
Grande do Sul. 

O objetivo principal da ação foi alertar os pro-
fissionais do volante para a importância dos cuida-
dos com a saúde. Um dia diferente para os Policiais 
Rodoviários Federais. Fiscalizações que normal-
mente são focadas na busca de infrações de trânsito 
e crimes, desta vez tiverem como objetivo principal 
encontrar doenças. 

Em parceria com profissionais de saúde e vo-
luntários de órgãos públicos e empresas privadas, os 
PRFs abordaram caminhoneiros que dirigiam pelas 
rodovias federais gaúchas. Os motoristas abordados 
puderam fazer diversos testes e exames de saúde para 
verificar pressão arterial, nível de glicose no sangue, 
frequência cardíaca, dentre outros. Em alguns locais 
foram ainda oferecidos serviços gratuitos, como por 
exemplo corte de cabelo e massagem. O resultado 
foi alarmante: dos 257 caminhoneiros abordados, 
119 apresentaram algum problema de saúde, a maior 
parte envolvendo pressão alta ou problemas no nível 
de glicose no sangue.  Foi constatado também que a 

maioria dos motoristas não possuía hábitos alimen-
tares saudáveis, e que poucos praticavam algum tipo 
de atividade física. Foram todos orientados a realizar 
acompanhamento da saúde e melhorar seus hábitos. 
Alguns foram imediatamente encaminhados para 
intervenção de saúde e não puderam seguir viagem 
imediatamente. Os dados coletados serão compilados 
nacionalmente e organizados para estudo e elabora-
ção de ações para melhorar a saúde do profissional 
do volante.

Após um período de grandes dificuldades, com 
enchentes que afetaram a economia e devastaram 
comunidades no Rio Grande do Sul, a Olifeira 2024 
ressurge como uma peça chave para a reconstrução 
da região. A feira, que tem como foco a cultura do 
azeite, não apenas incentiva o consumo de azei-
tes 100% extra virgem de produtores locais, como 
também se apresenta como uma oportunidade para 
alavancar o agronegócio e o turismo, pilares essen-
ciais para a recuperação do estado.

Organizada pela Abrazeite, a feira deste ano 
acontecerá de 17 a 20 de outubro, no Largo José 
Cláudio Machado, no centro de Guaíba. Com mais 
de 80 mil visitantes esperados ao longo dos quatro 
dias de evento, a Olifeira tem o propósito de reunir 
pequenos e grandes produtores de azeite, empresá-
rios do setor agrícola e consumidores, em um esforço 
conjunto para revitalizar a economia local e regional.

Para Lauren Azevedo, presidente da Abrazeite, 
a feira é muito mais do que uma simples celebração 
gastronômica. “Este é um evento pensado no consu-
midor, mas também em mostrar a parte cultural, gas-
tronômica e tudo que pode harmonizar com o azeite 
de oliva”, afirma Lauren. “Após as enchentes, era 
crucial mantermos a realização da Olifeira. A econo-
mia precisa ser movimentada, o agronegócio precisa 
ser fortalecido. Nossa região tem muito a oferecer, e 
a feira é uma vitrine para que todos possam conhecer 

essa riqueza”, complementa.
A feira, que se consolidou como uma das 

maiores do setor no Brasil, também ganha um caráter 
especial nesta edição. “Queremos ajudar a reconstruir 
a economia da nossa região, que foi tão duramente 
atingida pelos desastres naturais. O setor de azeites 
é um pilar importante para o agronegócio e o abas-
tecimento do país, e estamos aqui para apoiar esse 
movimento de retomada”, enfatiza Lauren.

Além de promover a degustação de azeites 
100% extra virgem e destacar a qualidade dos pro-
dutos da região sul, a Olifeira 2024 terá uma progra-
mação extensa que inclui palestras com especialistas, 
concursos gastronômicos e atrações culturais. Luca 
Rossi, diretor da Abrazeite, reforça a importância de 
fortalecer o vínculo com a sociedade e de fomentar 
o turismo local. “O evento já é uma referência no 
Brasil, mas queremos entregá-lo com ainda mais 
relevância este ano, para ajudar os produtores locais 
e incentivar a economia. É uma responsabilidade que 
levamos com seriedade, pois sabemos o quanto isso 
impacta a vida de muitas pessoas”, ressalta.

Com entrada gratuita, a feira também se com-
promete a levar conhecimento ao consumidor sobre 
como identificar um azeite de qualidade. “Queremos 
mostrar o que é um azeite realmente extra virgem, 
como colocá-lo da melhor maneira na mesa do brasi-
leiro e valorizar o produto que nossa região tem mos-

trado ao país e ao mundo”, destaca Lauren Azevedo.
O evento também terá uma grande variedade 

de atrações, como o concurso Big Chef, onde reno-
mados chefs do Brasil ensinarão receitas com azeite, 
além de shows regionais e nacionais, exposições, 
degustações e atrações culturais voltadas para todas 
as idades, incluindo teatro infantil e cinema.

Ao final dos quatro dias de programação, a 
expectativa é que a Olifeira 2024 não apenas tenha 
cumprido seu papel de educar o consumidor sobre a 
importância do azeite de qualidade, mas também que 
tenha impulsionado o comércio e o turismo local, 
ajudando o estado do Rio Grande do Sul a se reer-
guer após a grave crise enfrentada.

Escola destruiída em Camaqua
Na última sexta-feira, 27 de setembro, a Coordena-
dora da 12ª Coordenadoria Regional de Educação 
(CRE), Claudete Oliveira, acompanhada pelo Chefe 
de Divisão Administrativa, César Dinis, realizou 
uma visita às escolas do município de Camaquã, 
que sofreu danos significativos devido aos even-
tos climáticos provocados por uma microexplosão 
atmosférica no dia 25 de setembro. Das 12 escolas 
estaduais na região, 7 foram severamente afetadas, 
resultando na suspensão das aulas em algumas 
delas. Durante a visita, a Coordenadoria esteve em 
contato com o Comandante Sanctos, da Marinha 
do Brasil, buscando apoio para a reconstrução das 
instituições. As equipes já realizaram vistorias e 
levantamentos detalhados da situação das escolas. 
Na ocasião, a Coordenadora também se reuniu com 
o prefeito Ivo Ferreira e a Secretária Municipal de 
Educação, Ana Carmelita Martins, para expressar 
solidariedade e discutir soluções viáveis para o 
retorno das aulas. A 12ª Coordenadoria Regional 
de Obras Públicas representada pelo Coordenador 
Adjunto, Dirk Marinho também realizaram vistoria.
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GOTAS DO PENSAMENTO 

-O inesperado é o acaso vestido de 
surpresa.
-  O momento mais esperado do poeta é 
quando aos seus versos se junta o orgasmo 
sublime da poesia.
-  Os cogumelos são tão precavidos, que já 
nascem de chapéu para se protegerem das 
intempéries do mundo.
-  O que os surdos e os ignorantes têm 
em comum é nunca terem ouvido os 
ensinamentos dos seus professores.

 Podendo atingir 
mais de 100 anos 
Nada por entre as águas 
Simboliza vida longa 
Vem na areia por seus ovos 
Depois volta aos oceanos 
 
Seu casco tem 
muitas lendas 
Nas lendas de muitos povos 
Sendo casa e proteção 
De paz é sua alma 
Guarda seu coração 
Um símbolo de calma 
 
Forte e persistente 

MÁRA

Não desiste facilmente 
Todos sabem que o 
coelho 
Pensando da vitória o 
brilho 
Perdeu aquela corrida 
Ao parar pra um cochilo 
 
Tenha sempre em mente 
Que é importante fazer 
Com cuidado todo feito 
Devagar e sempre 
Da Tartaruga é o preceito.

AMANHÃ
Não consigo identificar
por entre a névoa do passado
e os dias desenhados
em páginas brancas como giz
os contornos do amanhã.
O futuro se esconde
e vai brincando com o tempo:
- esse guri travesso
que vai correndo pela vida,
seguindo a rota implacável da morte.

MARINHEIRO
Quando olhei pela escotilha do 
navio, vi ondas gigantes banhadas de 
prata do luar.
E vi algumas gaivotas, solitárias, 
traçando trajetórias na imensa noite 
do mar.
Não avistei nenhuma ilha, nenhum 
continente qualquer e quedei-me só 
entre ventos e tempestades que a 
expectativa anunciava, tanta a fúria 
do mar.
Agarrado à minha fé, orando no 
silêncio da mais pura emoção, Tu 
me abraçastes, Senhor!, e eu voltei a 
ter a paz perdida antes da tua bendita 
aparição.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 5

ABS
CALCARIO

ERRENONA
OMACIO

ABU
SAOXA

APCCCR
ACOLHEDOR

IRENFI
AUTREM

BAILARINO
DESTRAS

RILUIS
ERMOVI

CANALIZAR

Fora do
(?): sem
trans-
missão

Sucede 
à oitava

(?) de
família:
sustenta

o lar
(?)

Guevara,
herói

argentino

(?) player,
sucessor
do toca-

fitas
Aconche-

gante;
hospita-

leiro

(?) além:
exceder o
limite de 

A pior
colocação
da compe-

tição

Wi-(?): a
internet
sem fio

Profissio-
nal de
dança

Ivete San-
galo, can-

tora de
"Canibal"

Letra do
dígrafo em

"passe" 

Título
inglês

de nobreza 

Consoan-
tes de
"ruína"

São (?),
capital do
Maranhão

Instituição que con-
trola o sistema

monetário do país
Slogan ideológico

Que
contém
cálcio

Especiali-
dade da 

Esquadri-
lha da

Fumaça

Produz som
Mastiga

feito
o rato 

Aço ino-
xidável
(red.)

Nome da
letra "R"
Age com
excessos 

Suave 
ao toque
Imaginar;
presumir 

300, em
romanos

Formato de
cantoneiras

Em, em
espanhol
Conjunto

de vagões

Opõe-se à
"canhota"

Pôr rede
de água e

esgoto 

Desabi-
tado

Sílaba de
"caixa"

A piada de
mau gosto

Sufixo de
"formol"

Avistei;
enxerguei

Terceira incógnita
matemática

2/en — fi. 3/sir. 8/calcário. 9/acolhedor — bailarino.

04 de OUTUBRO
•	 Dia da Ecologia, Dia das Aves e 
dos Animais, Dia de São Francisco 
de Assis, Dia do Cipreste de 
Guaíba;

05 de OUTUBRO
•	 Dia Mundial dos Professores 
(ONU);
•	

06 de OUTUBRO
•	 Dia do Tecnólogo; 

07 de OUTUBRO
•	 Dia do prefeito e dia do 
compositor;

09 de OUTUBRO
•	 Dia Mundial dos Correios;

10 de OUTUBRO
•	 Dia Mundial da Saúde Mental 
(ONU);
•	 Dia do Empresário Brasileiro;

Dia de São Francisco e Dia do Cipreste
 Neste sábado, 04 de outubro, dia da Ecologia e 

de São Francisco de Assis, é comemorado o Dia do 
Cipreste, a árvore símbolo de Guaíba e patrimônio 
do Estado. EM 2003 vândalos tentaram colocar fogo 
na árvore. Motociclista que entregava jornal na época 
identificou fumaça e chamou os bombeiros, ajudando 
a salvar a árvore que pode viver mais de dois mil anos 
e já tem cerca de 300 anos. Nos anos 40, o máedico 
Gastão Leão doou mudas da árvore para a prefeitura 
de Porto Alegre e Centro de Tradição Gaúcha, em São 
Paulo.

Foi à sombra deste cipreste que, em 19 de setembro 
de 1835, líderes farroupilhas como Bento Gonçalves 
da Silva, Onofre Pires e Gomes Jardim traçaram os 
planos para invasão de Porto Alegre no dia seguinte, 
dando início à Revolução Farroupilha. 

Há 20 anos, o Deputado Giovani Cherini criou 
lei declarando o Cipreste, integrante do patrimô-
nio cultural e histórico do RS.
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  A festa do vôlei gaúcho
DIA ESTADUAL DO VÔLEI

Mais de 1400 crianças participam de competição em Nova Petrópolis 

Gabarito Vestibular prepara pré-Enem
O Gabarito Vestibular de Guaíba realizará 

nos dias 1 e 8 de novembro (das 18h30min às 
22h30min) o pré-prova ENEM na Ulbra Guaíba 
com dicas e estratégias de como os estudantes 
poderão melhor fazer a prova do Enem nos dias 3 
e 10  novembro. Serão disponibilizadas 520 vagas 
para estudantes do segundos e terceiros anos do 
Ensino Médio. A taxa  de inscrição será R$ 10,00 
e 1kg de alimentos que serão doados para entida-
des.

Conforme o diretor do Gabarito Vestibular, 
Guilherme Weihmann, no primeiro dia serão 
abordados temas da área de Linguagens , Ciências 
Humans e Redação e no segundo dia dicas de 
Ciências da Natureza e Matema´tica. “Será uma 
oportunidade  de  revoisão e de co  nqusigtar uma 
vaga nas universidades”, destaca. 

O evento terá parcerias com algumas em-
presas de Guaíba e Região.  Inscrições no link 
https://bot.funnelhub.io/inscricao-pre-prova-e-
nem-gabarito-guaiba-2024. Interessado podem 
entrar no perfil do Gabarito Guaíba no Instagram 
(@gabaritoguaiba) e acessar o link .

A 8ª edição do Dia Estadual do Voleibol 
o Dia Estadual do Vôlei, ocorreu no úl-

timo final de semana, na cidade de Nova 
Petrópolis, competição envolvendo mais 
de 1480 crianças de 33 cidades gaúchas, 

entre elas Guaíba. Conforme o presi-
dente da Federação Gaúcha de Vôlei, 

Carlos Alberto Cimino  tem aumentado 
o interesse das crianças por este esporte. 
Guaíba marcou presente  através da As-
sociação de Vôlei que levou 18 trios na 

competição. No final todos os receberam 
medalhas de participação.  

Conforme o presidente da Associação 
de Vôlei de Guaíba, Nei Vilanova a 

entidade tem 18 anos e atende mais de 
500 atletas. Além do SESI, conta com 

núcleos nas Escolas 
]Santa Rita, Alindo Stringhini,

 José Carlos Ferreira e Coelhão.
 O evento foi organizado pelo Projeto 

Vôlei Nova Petrópolis, em parceria com 
a Prefeitura Municipal de Nova Petró-

polis e a Federação Gaúcha de Voleibol, 
contando com o apoio da Confederação 

Brasileira de Voleibol e o Sesc Senac. 

Guaíba na 8ª edição 
do Dia Estadual do 

Voleibol o Dia 
Estadual do Vôlei,    

CEEE Equatorial 
orienta sobre economia 
de energia com a 
bandeira vermelha  
A Agência Nacional de Energia Elé-
trica (ANEEL) anunciou o retorno da 
bandeira tarifária vermelha patamar 
2 para o mês de outubro de 2024. A 
mudança ocorre devido às previsões de 
baixo nível para os reservatórios das 
hidrelétricas e pela elevação do preço 
do mercado de energia elétrica ao 
longo do mês.  A consequência, para o 
consumidor brasileiro, é um acréscimo 
de R$7,877 a cada 100 quilowatts-hora 
(kWh) consumidos no valor da energia 
elétrica.  

Para garantir a economia nas contas 
de luz e garantir ao uso consciente da 
energia elétrica, a CEEE Equatorial 
separou algumas dicas:  
-Evite abrir e fechar a geladeira a todo 
instante;   
-Observe periodicamente a borracha de 
vedação que, quando ressecada, causa 
grande desperdício de energia;   
-Troque as lâmpadas antigas e inefi-
cientes por novas de LED;   
-Para aparelhos de ar-condicionado 
que permanecem ligados por longos 
períodos, é importante verificar se o 
equipamento possui tecnologia inverter 
e manter a temperatura entre 22°C e 
24°C;   
-Tire os aparelhos da tomada também 
pode garantir uma grande economia. 
Mesmo em stand-by os aparelhos ainda 
consomem energia;   
-Acumule uma grande quantidade de 
roupas para lavar. Não esqueça de uti-
lizar a capacidade máxima informada 
pelo fabricante;    
-Uma das principais recomendações 
se tratando de economia de energia é 
utilizar aparelhos eletrodomésticos que 
apresentam no selo PROCEL/INME-
TRO de economia de energia a indica-
ção “A”, ou seja, com maior economia
.   
Os clientes que se enquadram como 
baixa renda podem ter a chance de 
economizar durante a vigência da ban-
deira vermelha ao receber até 65% de 
desconto na conta de energia, por meio 
do cadastro na Tarifa Social de Energia 
Elétrica, programa do Governo Federal 
que assegura esse benefício.  

 Jornal  Nova Folha   
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